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10 июня 2020 года на 81‑м году жизни скончался про‑
фессор Астахов Юрий Сергеевич — доктор медицинских 
наук, профессор кафедры офтальмологии ПСПбГМУ 
им. И.П. Павлова, главный внештатный офтальмолог, 
возглавлявший офтальмологическую службу Санкт‑
Петербурга в течение 35 лет.

Юрий Сергеевич Астахов прожил интересную, твор‑
ческую жизнь. Со студенческих лет и до конца своих 
дней занимался любимым делом — лечил больных с па‑
тологией глаза и развивал актуальные отрасли офталь‑
мологии.

АСТАХОВ 

ЮРИЙ СЕРГЕЕВИЧ

НЕКРОЛОГ

Юрий Сергеевич Астахов родился в Ленинграде 
и был представителем третьего поколения врачей семьи 
Астаховых. В течение всей блокады Юрий Сергеевич на‑
ходился в Ленинграде. Окончив в 1956 году с золотой 
медалью 213‑ю среднюю мужскую школу (1‑я англий‑
ская), поступил в I Ленинградский медицинский ин‑
ститут имени академика И.П. Павлова, по окончании 
которого в 1962 году стал работать на кафедре глазных 
болезней этого института. Прошел путь от клиническо‑
го ординатора, аспиранта, ассистента, доцента кафедры 
до заведующего. Юрий Сергеевич заведовал кафедрой 
офтальмологии Первого Санкт‑Петербургского государ‑
ственного медицинского университета им. И.П. Павлова 
с 1991 по 2013 год.

Под руководством Ю.С. Астахова выполнены фун‑
даментальные исследования во всех основных разделах 
офтальмологии: глаукома, возрастная макулярная де‑
генерация сетчатки, сосудистые заболевания глаза, за‑
болевания слезных путей, диабет, травма орбиты и др. 
Под руководством Юрия Сергеевича защищено 40 кан‑
дидатских и 2 докторские диссертации. Он является 
автором более 500 печатных работ. Юрий Сергеевич 
награжден орденами, премиями и медалями: «Заслу‑
женный работник высшей школы Российской Феде‑
рации», орденом «Знак Почета», «Жителю блокадного 
Ленинграда», юбилейной медалью «50 лет Победы в Ве‑
ликой Отечественной войне 1941–1945 гг.», медалью 
лауреата премии Российского глаукомного общества. 
В 2017 году за заслуги в сфере здравоохранения и мно‑
голетнюю успешную работу Юрий Сергеевич Астахов 
награжден Почетной грамотой Президента Российской 
Федерации.

Юрий Сергеевич пользовался огромным авторитетом 
среди всех сотрудников университета и снискал всеоб‑
щую любовь за высокий профессионализм, доброе и вни‑
мательное отношение к сотрудникам, желание услышать 
и понять. У Юрия Сергеевича много учеников. Они ра‑
ботают в клиниках Санкт‑Петербурга, Москвы и других 
городов России, а также в странах ближнего и дальнего 
зарубежья. Его позитивное отношение к жизни, гибкость 
мышления и накопленный опыт заложили надежный 
фундамент для дальнейшей эффективной работы.

В течение 20 лет Ю.С. Астахов являлся сопредседа‑
телем международного офтальмологического конгресса 
«Белые ночи» — наиболее крупного ежегодного конгрес‑
са России и Северной Европы. Ю.С. Астахов являлся 
членом правления Российского и Санкт‑Петербургского 
научных обществ офтальмологов, вице‑президентом 
Общероссийского общества офтальмологов «Ассоциация 
врачей‑офтальмологов», Вице‑президентом Российского 
глаукомного общества, членом Американской академии 
офтальмологии. Ю.С. Астахов был главным редактором 
рецензируемого научно‑практического журнала «Оф‑
тальмологические ведомости», основанного им в Санкт‑
Петербурге в 2008 году. Ю.С. Астахов входил в состав ред‑
советов ведущих журналов «Офтальмология», «Вестник 
офтальмологии» и «Клиническая офтальмология».

Коллектив редакции журнала «Офтальмология» при‑
носит глубокие соболезнования родственникам и кол‑
легам Юрия Сергеевича и скорбит о преждевременной 
утрате. Мы будем с благодарностью вспоминать Юрия 
Сергеевича Астахова, врача, учителя, доброго, отзывчи‑
вого человека. Светлая ему память!


